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% Nieuwsbrief Schaakacademie Apeldoo8d ¢ 5 oktober2016

De nieuwsbrief bevat berichten over Schaakacademie Apeldoorn en divers schaaknieuws.
Redactie: Karel van Delftieuwsbrieven staan ook opww.schaakacademieapeldoorn.nl
Mail karel@kvdc.nVoor contact, nieuwstipsalsookaan en afmeldenvoor de nieuwsbrief.

RIP IM Mark Dvoretsky (links). In 2010 speelde hij in Apeldoorn zijn laatste competitiep@pimerkelijk was dat hij voor
het eerste samen met vriend en leerling GM Artur Joesoepov samen in een team speelde.
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34¢ nieuwsbrief Schaakademie Apeldoorn

Dezegratisnieuwsbrief bevat berichten over Schaakacademie Apeldodpeldoorns schaaknieuws
endiversschaaknieuws.

Het nieuws van buiten Apeldoorn betreft vooral schaakeducatieve en psychologische onderwerpen.
De nieuwsbrieven staarpovww.schaakacademieapeldoorn.Wie zich aanmeldt als abonneeg(vi
karel@kvdc.nlkrijgt mails met een link naar de meest recente nieuwsbrief.

Op de site&kun jepartijen uit de nieuwsbrieenin gameviewes naspeleren als pgrbestand laden.
Diverse lezers leverden een bijdrage agaealnieuwsbrief. Tips en bijdragen zijn welkom.

Er zijn nl215 abonneesEen link staat ook in de Facebook groep Schaakpsych@¢i3gieeden)en

op de FB pagina van Schaakacademie Apeld@whk sturen diverse clubs de nieuwsbrief naar leden
Diverse schiersdelen denieuwsbrievervia Facebook mdtun vrienden

Vergadering Apeldoornsechiaakcompetitie voor basisscholen
Organisator Chris Doornekamp belegt vrijdagavond 7 oktober om 19 uur in wijkcentrum De Stolp een
vergadering over de opzet van de Apelduge schaakcompetitie voor basisscholen.
Er is nog plaats voor teams om mee te do8nhaakschool Het Bolwerk doet ook met een team mee.
Informatie: Chris Doornekamp (684830644 schakenregenboog@pobpeldoorn.n).
Website:www.vcsc.nl

KNSB Internetschaak Jeugd Grand Prix
Nieuw: NKeamtoernooi voor basisscholiere@,2 2 NJ Rdz2 Qa ® . 23Sy Sy 2y

Ziewww.knsbgp.nl
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Schaaklessen op scholen
www.schaakacademieapeldoorn.nl/schaakless@®mp-scholen
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Tijdens trainirg in Apeldoornmet Jan Werle, Daniel Stellwagen, Merijn van Delft, Sipke Ernst, Lucien van Beek en Arthur
van de Oudeweeterindzie video)



Kortchnoi en Dvoretsky speelden voor het eerst tegen elkaar in Apeldo@p.de achtergrond Afek en Hartoch.




Mark Dvoretsky in gesprek met Yochanan Afek. Rechts Israélische jeugdse{ecteaan Avrukh, Gershon)

RIPIM Mark Dvoretsky
Tekst Karel van Delft.

IM Mark Dvoretsky68) is overleden.

Dvoretskywas één van de beste trainers ter werdidiark is diverse malen in Apeldoorn geweest om
trainingente gevenWe ontmoetten elkaar voor het eerst in december 1997 in Groningen. Dat was

in de perskamer van het knoduttoernooi van het WK. lk gaf hem eeagdpy met de Engelstalige

inhoud van de site van Stichting Bevorderen Schaken Apeldoorn. Mark mailde me daarna.

We hadden een prima verstandhoudiye spraken over filosofie, cultuur en politiek. En ook over
trainingsmethoden en psychologidij logeerdeonder meereen aantal weken met Yochanan Afek bij

mijthuis Ly SSYy @Iy RAS 3IS&LINB11Sy o0Satz22i( KAaa TA2y 0
Ook gaf hij bij mij thuis diverse trainingen aan nationale topschakefgpeldoornse schakers.

Via Dwretsky kwam GM Artur Joesoepov in contact met Apeldoornse schakersetsky was lid

van Schaakstad Apeldoorn. Hij speelde drie competitiepartijen voor de club.

Een hoogtepunt was de interland met topjeugd uit Israél, Duitsland en Nederland, waarégrds t

in Apeldoornvijf dagentegen elkaar speelden en samen trainden met Dvoretsky en Joesoepov.

GM! NI dzNJ W2S&a2S1L)2¢@ 3l F YAa KS lwaarRvbrétskyp@dtins 4005 dzy R S
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Patij in gameviewer:

http://chess-db.com/public/game.jsp?id=Dvoretsky,%20Mark.1008641.9619200.26526

Van5 @2 N3 fiainihgerindApeldoorn zijrverslagen.
Ziebijvoorbeeldwww.chesstalent.com/freétems. Zie daar de items:

- 32 videos

- Connection 1 Chess Experience 1999 (coaching youth Israel, Germany, The Netherlands)
Van trainingen van Mark DvoretskyApeldoorn is een cdrom gemaakt door Karel van Delft:
www.schaaktalent.nl/DvoretskyApeldoorn/opstarten.htm

Zie voor een video van een training van Dvoretsky in Apeldoorn:
www.youtube.com/watch?v=EITIQTkWeXqg&feature=youtu.be

Trainingen Dvoretsky en Joesoepov 2010 in Apeldoorn:
www.schaaktalent.nl/databanktraining/Trainingen%20Dvoretsky%20Joesoepov%20SBSA%202010.pdf



http://chess-db.com/public/game.jsp?id=Dvoretsky,%20Mark.1008641.9619200.26526
http://www.chesstalent.com/free-items
http://www.schaaktalent.nl/DvoretskyApeldoorn/opstarten.htm
http://www.youtube.com/watch?v=ElTlQTkWeXg&feature=youtu.be
http://www.schaaktalent.nl/databanktraining/Trainingen%20Dvoretsky%20Joesoepov%20SBSA%202010.pdf

Schaakkrant Apeldoorn trainingsweekeind met Dvoretsky:
www.schaaktalent.nl/databanktraining/01schaakkrant _sept2000.pdf

Dvoretskyzond zijn verhaabdver principes van de schaaktraining
www.schaaktalent.nl/databanktraining/Dvoretsky%20(2003)%20
%20De%20principes%20van%20de%20vervolmaking%20van%20de%20schaakspeler.pdf
Dvoretsky zond een interview met hem over schaaktraining:
www.schaaktalent.nl/index.php/databaréchaaktraining/3#interviewsmark-dvoretsky

Meer informatie:

Overzicht New In Chess boeken van Dvoretsky
www.newinchess.com/Shop/ProductsList.aspx?Keywords=Dvoretsky
Chess24ttps://chess24.com/en/read/news/marklvoretskypassesaway-at-68

Peter Doggers/ww.chess.com/news/famousainer-mark-dvoretskydiesat-68-7322

IM Herman Grootenvww.schaaksite.nl/2016/09/26/marklvoretskyis-overledenl194 72016
Onlangs nam Dvoretsky een video in Hamburg op met GM Jan Gustafsson:
www.youtube.com/watch9=dIDLENa2w .A

Aanbevolernvia Twitterdoor GM Hikaru Nakamura:
http://ontheroadtochessmaster.com/imemoriammark-izrailovichdvoretsky

Mark Dvoretsky geeftitaining aan Irina Gorshkova, Marijn Visschedijk en Merijn van Delft.

Tekst uitboekP{ OK I I 1 i1 £ Syi 2yisia11S5tSyQ

B7.4 Trainen met Dvoretsky

Mark Dvoretsky geldt als een van de beste trainers ter wereld en heeft heel wat spelers tot
grootmeester opgeleidZijn bekendste pupil is Artur Joesoepov, met wie hij altijd is blijven
samenwerken en een bekend duo vormt. Dvoretsky is in de loop der jaren diverse keren in
Apeldoorn geweest voor trainingen en is lid van Schaakstad Apeldoorn. Alle ervaringen met
Dvoressky zijn in 2003 vastgelegdopdeN® ¥ Wal N)] 5@2NBdGale Ay ! LISt R22
SBSA. Dvoretsky ziet zichzelf als een trainer voor gevorderden vanaf rating 2200. Zijn boeken (veelal
geschreven met Joesoepov) zijn een must voor spelers met titeddisgi Bekend is de vijfdelige
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http://www.schaaktalent.nl/databanktraining/01schaakkrant_sept2000.pdf
http://www.schaaktalent.nl/databanktraining/Dvoretsky%20(2003)%20-%20De%20principes%20van%20de%20vervolmaking%20van%20de%20schaakspeler.pdf
http://www.schaaktalent.nl/databanktraining/Dvoretsky%20(2003)%20-%20De%20principes%20van%20de%20vervolmaking%20van%20de%20schaakspeler.pdf
http://www.schaaktalent.nl/index.php/databank-schaaktraining/37-interviews-mark-dvoretsky
http://www.newinchess.com/Shop/ProductsList.aspx?Keywords=Dvoretsky
https://chess24.com/en/read/news/mark-dvoretsky-passes-away-at-68
http://www.chess.com/news/famous-trainer-mark-dvoretsky-dies-at-68-7322
http://www.schaaksite.nl/2016/09/26/mark-dvoretsky-is-overleden-1947-2016
http://www.youtube.com/watch?v=dlDLENa2w_A
http://ontheroadtochessmaster.com/in-memoriam-mark-izrailovich-dvoretsky/

De benadering van Dvorddg is meer gebaseerd op vaardigheden (variantenberekening) en een
manier van denken dan op concrete kennis. Er staan veel pittige opgaven in de boeken. Een goede
manier om te trainen is deze opgaven op het bord op te zetten, de klok in te stellen od%0 of
minuten en vervolgens geconcentreerd zoveel mogelijk proberen uit te rekenen. Kortom jezelf
dwingen hard te werken, je hersens te pijnigen en daarna het resultaat te vergelijken met de
oplossing. Dit heeft een schaaktechnisch trainingseffect, maaejede ook een goede

wedstrijdattitude mee aan. Met behulp van de boeken is een training met Dvoretsky goed te
simuleren, maar een training met de man zelf is natuurlijk nog inspirerender. In Apeldoorn zijn zowel
workshops met Dvoretsky geweest waarindupr een groter publiek zijn benadering uiteen heeft
gezet alsook trainingen waarin concreet op een bepaald thema getraind werd. Befaamd is zijn
verzameling met duizenden trainingsstellingen, naar thema geordend, zodat gericht gewerkt kan
worden aan zwakkpunten. Merijn van Delft heeft ook een klein aantal individuele trainingen van
Dvoretsky gehad waarin eigen partijen werden geanalyseerd. Een van de meest leerzame momenten
was de volgende:

Merijn van Delft¢ GM Maris Krakops
Groningen, december 1997
Analyse: Merijn van Delft
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46. Th7?

De tekstzet ligt zeer voor de hand en dringt zich erg op, maar daarmee mis ik de kern van de stelling.
Een korte beschouwing van waar het dan wel omdraait: De witte \jet gaat wit de winst

bezorgen, maar hegaat er om de zwarte koning buiten spel te houden. De zeer sterke pion op g6 is

in potentie erg zwak en heeft dus enige steun nodig, kortom de witte toren hoort op de zesde rij

thuis! Ik begreep tijdens de partij dat ik de zwarte koning op f8 kon ladkigwvmet La3 schaak, maar

wat ik niet doorhad is dat een witte toren op ddig de zwarte koning dan ook werkelijk gevangen

zou houden. Resumerend: e6 is het ideale veld voor de witte toren.

Nog wat algemene wetten die Dvoretsky uitdraagt:

1 Goed posibneel spel bestaat uit een eigen plan én het voorkomen van je tegenstanders
plan.

1 Een profylaxe is een zet die de dreiging van de tegenstander er uit haalt en tegelijkertijd (en
het nu volgende is essentieel, anders zou iedere verdedigende zet eetageofjjn) de
eigen stelling verbetert.

1 In het algemeen, maar zeker bij het winnen van een technisch gewonnen stelling, is de
profylaxe een belangrijk (lees: noodzakelijk) middel.

Ik veronderstel dat na het voorgaande de korte zettenreeks 46. Th6 Kf8eé Le7, 48. Te4! voor
niemand toveren is. Terwijl ik ruim tien partijen met Dvoretsky geanalyseerd heb (met vele leerzame
momenten) denk ik dat dit mijn meest leerzame moment met hem wWés... Ki8 47. La3 Ke8 48.

Lc5 Td5 49. b4 Tg5 50. Kc2 TxgediB Tgl 52. Kec4 Tcl 53. Kd5 Td1 54. b5 Txd3 55. b6 Th3 56. Kc6
d3 57. Td7 Lg5 58. b7 d2 59. Td5 Lf4 60. Ld6 Lxd6 61. Txd&%c3 %2
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97. SchaaktraineMark Dvoretsky

Na36. Dg5#geeft zwart op wegens mat in twee in Mark DvoretslarWillem de Jong, Apetabrn
2010.

Deze zet is volgens IM Mark Israelovidioretsky de laatste die hij in een officiéle competitie heeft
gespeeld. Dat gebeurde in 2010 in een KNSB Meesterklassewedstrijd waarin hij voor Apeldoorn
uitkwam. Dvoretsky speelde op het tweede bord. l@p eerste bord zat GM Artur Joesoepov, zijn
vriend die hijL997alstrainer begeleidddoen hij jeugdwereldkampioen werd. Nooit eerder had het
tweetal samen in één team gespeeld.

Mark Dvoretsky- JanWillem de JongApeldoorn KNSB010

1.c4 c6 2.Pc3 dB.cxd5 cxd5 4.d4 Pc6 5.e4 dxe4 6.d5 Pe5 7.Lf4 Pg6 8.Lg3 f5 9.h4 h5 10.Ph3 Pf6
11.Pg5 a6 12.Db3 f4 13.Lh2 e6 14.dxe6 Lc5 15.Pgxe4 Pxe4 16.Dad+ Ke7 17.Dxe4 Dd4 18.Dxg6 Dxf2+
19.Kd1 Td8+ 20.Ld3 Lxe6 21.Dxg7+ Ke8 22.Dg6+ Ke7 23.Dg5+ Ke8 24.Dxh5+ Ke7 2B.Dg5+ K
26.Dg6+ Ke7 27.Tel Le3 28.Te2 Txd3+ 29.Dxd3 Dfl+ 30.Kc2 Dxal 31.Dh7+ Lf7 32.Txe3+ fxe3
33.Pd5+ Ke8 34.De4+ Kf8 35.De7+ Kg8 36.DgB+ 1

Het was toen elf jaar geleden dat Dvoretsky zijn laatste competitiepartij had gespeeld. Dat was ook in
Apeldoorn. Hiyerloor toen van GM Victor Kortchnoi. Hoewel zij elkaar uit Rusland kenden, hadden
Ze nog nooit een partij tegen elkaar gespeeld.

Mark Dvoretsky analyseert de partij tegen De Jong in het BBek Freunde und Kolleg&n> g I | NA Yy K,
Zijn leven als traingpeschrijft. Joesoepov geeft het boek via zijn uitgeverij in het Duits uit en ik heb

het van hem cadeau gekregen. Het boek bevat veel trainingsadviezen. Dvoretsky beschrijft

bijvoorbeeld hoe hij als jonge speler in 1964 met GM Vladimir Simagin traindgobieneester

daLISStRS SISy SSy INRSLIKRS tSSNIAy3ISy aaSttAay3asSy
met elkaar welke zet ze zouden spelen. Na de partij analyseerde Simagin de partij met zijn studenten.

In het boek beschrijft Dvoretsky dhaij op mijn uitnodiging regelmatig in Apeldoorn kwam en daar

trainingen gaf.

Dvoretsky heb ikoor het eersiontmoet in de perskamer van het WK toernooi 1997 in Groningen.

Sindsdien is hij diverse keren in Apeldoorn geweestrainingente geven Ook heft hij drie

partijen voor Apeldoorn gespeeld.

Mark Dvoretsky staat bekend als een van de beste trainers ter wekédd bekendste pupil GM

Artur Joesoepovheeft hijeen aantakrg goedeschaakboeken geschreven.

Dvoretsky adviseert jeugdschakers rieteel tijd aan openingen te besteden. Het is veel

belangrijker een aantal veel voorkomende (thematische) stellingen in het middenspel en het eindspel
te kennen. Het is belangrijk om een aantal vaardigheden te leren, zoals tactiek en varianten
berekenen.

Belangrijk is zelfbeheersing, stelt Dvoretsky. Dat kun je trainen, bijvoorbeeld door gecompliceerde
stellingen serieus te analyseren. Het is nuttig om tijdens een training wedstrijdomstandigheden na te


http://www.schaaktalent.nl/index.php/nieuw-boek-schaakideeen

bootsen Dat kun je doemloor voorhet analyseren vanen stellingoeperkte tijd te geven en punten
toe te kennen.

Dvoretsky adviseert spelers en hun trainers om stedwt@kte analyses te maken. Dat wil zeggen dat
je naar aanleiding van eigen partijen opschrijft welke verbeterpunten er zijn. Daar kun jeelan m
oefeningen gericht aan werken.

Dvoretsky adviseert om regelmatig klassieke partijen met commentaar in woordeestederen
(bijvoorbeeld van Aljechin en Capablanca). Daardoor leer je bekende spelprincipes.

Als je iets wilt bereiken moet je gemotiveezijh en hard werken, zegt Dvoretsky.

In 2010 gaf Dvoretsky een training aan diverse leden van schaakvereniging Caissa uit Elburg. Thomas
Beerdsen en ik waren daar ook bij aanwezig.

Dvoretsky verteldelaardat het vrijwel nooit voorkomt dat een partijtuhet uitvoeren van één plan
bestaat. Veelal geeft een plan een denkrichting aan. Afhankelijk van het spel van de tegenstander
moet het plan telkens worden bijgesteld. Elke zet brengt weer nieuwe problemen met zich mee die
opgelost moeten worden.

Soms betmat een plan uit typische ideeén, soms bestaat het meer uit een algemene denkrichting.
Soms is er maar één goede voortzetting, soms zijn er meerdegelijkheden. Dan speelt ook een

rol waar de voorkeur van een speler naar uitgaat.

Patroonherkenning spdieeen belangrijke rol in het schaakdenken. Wie veel typische stellingen en
hun kenmerken kent, weet beter met welke problemen hij rekening moet houden en welke
oplossingen mogelijk zijn. Door veel te studeren leert een schaker thematische stellingen kaiene

hij vervolgens in partijen kan herkennen.

Dvoretsky adviseert spelers om in een computer een eigen databank met typische stellingen aan te
leggen. Die stellingen kunnen zowel uit eigen partijen als uit bestudeerde partijen afkomstig zijn.
Nauwkeuig rekenen is erg belangrijk. Dat is een vaardigheid die je kunt trainen. Dvoretsky heeft zelf
een uitgebreide database aangelegd met stellingen waarmee zijn pupillen die vaardigheid kunnen
oefenen.

Bij het maken van een plan is het belangrijk om modwdilen voor de tegenstander te voorkomen.

Er zijn niet altijd directe aanvalsmogelijkheden. Dan is het vooral zaak om de eigen stelling te
verbeteren. Zelfs in ogenschijnlijk rustige stellingen zijn vaak veel verborgen mogelijkheden. Er zijn
algemene overwgingen bij het beoordelen van een stelling, maar uiteindelijk geven de concrete
mogelijkheden en onmogelijkheden de doorslag bij het stellingoordeel.

Dvoretsky illustreerde zijn verhaal aan de hand van diverse partijen. Zoals QJigeries (1967) en

een partij van Rubenstein uit 1908.

Dvoretsky stelt dat een speler praktisch moet zijn tijdens een partij. Je kunt niet alles uitrekenen, je
moet welbewust selectief kiezen welke varianten je wel en niet uitrekent.

Belangrijk is dat je stukken zoveel maggedctiviteit ontwikkelen.

Zelfmanagement is belangrijk. Overhaast handelen kost de partij en dus punten.

Rekening houden met de tegenstander is erg belangrijk: onderken wat de mogelijkheden van de
tegenstander zijn en probeer die te voorkomen.

Schakersnoeten logisch denken: stukken ontwikkelen, goede opstelling van de stukken, plan
ontwikkelen, spel van de tegenstander blokkeren, stelling stapje voor stapje verbeteren en toeslaan
wanneer dat mogelijk is.

Een belangrijke vaardigheid is om snel tot eellistgoordeel te kunnen komen. Hierbij geldt:

kennen is herkennen.

+y GNYAYAYy3SYy @Iy 5@2NBiale Sy w2Saz2SLl2gd KSo Al
videokanaabp YouTubenvww.youtube.con/user/karelvandelft(type Dvoretsky)

Opwww.schaaktalentri& G I 'y Ay WRFEGFoFyYy] &AOKI I | Dhretskyih y 3Q (S
Apeldoorn heeft gegevere auteurs van de artikelen zijn Peter BoelALGcy @'y . SS{1Z 9NB A
Daniel Stellwagen, Marc Jonker, Herman van Engen, Merijn van Delft, Petra Stellwagen, Herman

Grooten, Karel van der Weide, Yochanan Afek en Karel van Delft.



http://www.youtube.com/user/karelvandelft
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/ . Aronian, Levon (Won)

Ter inspiratie:GM Anish Giri (midden) kan lachen over zijn eigen denken na een verloren partij tegen GM Levon Aronian
(links) in de Tal Memorial2 oktober 2016 Objectiviteit, sportiviteit en relativeringsvermogen zijn belangrijlkagttitude-
aspecten envaardigheden voor schakers die de top willen bereikehls je een winnaar wiltzijn, moet je niet bang zijn te
verliezen.Ouders kunnen hun kinderen daar op attendereDat is beter dan je op resultaten in plaats van prestaties
richten en verkeerde feedbackeyen. (Fotohttps://chess24.com/en/watch/live-tournaments/tal-memorialk2016/6/1/2)



https://chess24.com/en/watch/live-tournaments/tal-memorial-2016/6/1/2

Creéer stimulerende omgeving

= Trainers, training, studiemateriaal, trainingsruimte, programma
= Training is niet slechter dan tv kijken of computerspelletjes

= Samenwerken met andere kinderen stimuleert

= Zelf invloed uitoefenen is belangrijke determinant van succes

= Succeservaringen

= Positieve feedback (op inzet, niet persoon of resultaat)

= Realistische verwachtingen van ouders

= Duidelijke afspraken

= Ruimte om te experimenteren en te falen

Shees uit lezing voor ouders.

Ouderbijeenkomst Stertrainingen Schaakacademieefgporn

De tweede Stertrainingen van dit seizoen zijn zondag 9 oktober in Denksportcentrum Apeldoorn.
Voor de ouders is er van 4% uur een informatiebijeenkomst.

Karel van Delficht de opzet van de trainingen en de studiegids toe.

Tevengresenteerthij een verhaabver de rol van ouders bij talentontwikkeling.

5 R2S0 KA2 I Iy d&<ahsjRezigiengerilRESO KR IRYl IST Yy (i Qo
Na de presentatie is er gelegenheid tot het stellen van vragen en een gedachtenwisseling.

Op voorhand knnen ouders de volgende documentatie doornemen:

+ A R $&rédergesprek van Joesoepov, Merijn en Karel over jeugdtraining:
www.youtube.com/watch?v=JW2gsowyQ&iwww.youtube.com/watch?v=wBD288RVnqM
281 W{OKIIF1dlFItSyld 2yiGsA11StSyQo

Artikel site Max Euwe Centrumww.maxeuwe.nl/index.php/activiteit/columns/6@e-rol-van
oudersbij-het-ontwikkelenvanschaaktalent

PowerPoint presentatiesp documentatiedvd die de deelnemers hebben gekregen




